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Prosrodowiskowe postawy konsumenckie
- materiaty dodatkowe dla klasy V

Postawy konsumenckie to w zasadzie kwintesencja naszego podejscia do srodowiska rozumianego
zaréwno lokalnie jak i globalnie. Zdajmy sobie sprawe, ze korzystajac z kazdej rzeczy czy ustugi, nawet
tych najbardziej podstawowych (woda w kranie, ciepto, prad, jedzenie) jestesmy konsumentami
wplywajgcymi na poziom zuzycia zasobdw, czesto nieodnawialnych. Trudno to sobie wyobrazic
i na co dzien pamietaé¢ o tym, a na przyktady skutkéw naszej dziatalnosci mozna natkna¢ sie w wielu
miejscach. To chociazby zwirownie czy kopalnie odkrywkowe po ktérych zostajg widoczne potacie
zmienionego krajobrazu.

Dawniej ludzie kupowali to co byto niezbedne do funkcjonowania. Dzisiaj zaangazowano skomplikowane
systemy marketingowe i reklame w celu ciggtego powiekszania popytu, a co za tym idzie wydobycia,
zuzycia, transportu... Dobrobyt w krajach rozwijajacych sie rosnie, a wraz z nim standard zycia i dazenia
do realizacji marzen/zachcianek czesto nie rzeczywistych tylko precyzyjnie wykreowanych przez
specjalistow. Machina marketingowa napedza konsumpcje wywotujgc czesto nadprodukcje ddbr. Styl
zycia oparty na wielogodzinnej pracy po to, aby zaspokoi¢ rosngce ambicje niszczy naszg osobowosc i
wiezi miedzyludzkie. Dodatkowo coraz bardziej obcigza sSrodowisko rosngcymi gérami skomplikowanych
odpadow.

Tak wiec gtéwne przestanie wskazuje, ze nie musimy wiece] i ciezej pracowaé, by zapewnic¢ sobie
i naszym bliskim zycie wolne od trosk, tylko musimy, jako spoteczenstwo, przemysle¢ sposéb, w jaki
funkcjonujemy i by¢ moze go zmienié. Bardziej konsumowac wiedze budujac kapitat ludki i spoteczny.

Unia Europejska przyjeta program Zielony tad, ktérego wiele zadan bedzie realizowanych na podstawie
inwestycyjnego wymiaru konsumpcji, czyli inwestowaniu w rozwadj cztowieka a nie w ilo$¢ rzeczy.

A w zyciu codziennym i domowym stosujmy zasade cyrkularnosci i wspdtdzielenia: zamiast kupowania
nowej lodowki, pietnastej pary butdw pozwdlmy rzemiedlnikom je naprawi¢. Zamiast kupowania
kolejnych ksigzek, ktére po pewnym czasie ograniczajg nam przestrzen zyciowg w mieszkaniu —
korzystajmy z bibliotek.

Linki poszerzajace wiedze:
fast fashion a Fair Trade

https://biznes.newseria.pl/news/w-polsce-narasta,p426994629

Swiadomos¢ ekologiczna Polakow

https://biznes.newseria.pl/news/prawie-polowa-polakow,p15955743 2021-08-04

Materiaty dla nauczycieli klas IV — VI w ramach projektu , EkoEdukacja Warsztaty eko — edukacyjne dla
uczniéw woj. pomorskiego ETAP I” (WFOS$/D/355/4870/2020)
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Covid 19 a wydatki na konsumpcje w Polsce

https://biznes.newseria.pl/news/przez-pandemie-az-42,p2024124412 2021-07-28

Covid 19 a zakupy przez internet

https://biznes.newseria.pl/news/85-proc-polakow-po,p1485880385 2021-07-15

Style konsumpcji w Polsce i Europie, nowe trendy

https://forsal.pl/artykuly/1443622,konsumpcja-w-polsce-roznice-pokoleniowe-kultura-kupowania-nad-
wisla.html 11 grudnia 2019

https://forsal.pl/gospodarka/artykuly/8081747,patriotyzm-konsumencki-bialo-czerwone-logo-to-za-
malo.html 3 lutego 2021

https://forsal.pl/gospodarka/pkb/artykuly/8155155,eksport-i-konsumpcja-rozpedza-pkb-polski-do-46-
proc.html 4 maja 2021

https://forsal.pl/finanse/finanse-osobiste/artykuly/8204302,polski-konsument-coraz-blizej-sredniej-
unijnej.html 9 lipca 2021

Jesli nie bedziemy ptaci¢ za walke ze zmianami klimatu, to bedziemy ptaci¢ za konsekwencje jej
zaniechania

https://forsal.pl/biznes/ekologia/artykuly/8214386,wiech-winna-ocieplaniu-sie-klimatu-jest-

konsumpcja-a-nie-kapitalizm-wywiad.html 24 lipca 2021

Czy aby na pewno sposdb zycia wiekszosci ludzi we wspoétczesnych bogatych panstwach jest takim
osiggnieciem cywilizacyjnym?

https://forsal.pl/gospodarka/artykuly/8182492,bardzo-wysoka-cena-postepu.html 31 lipca 2021

Trendy prosrodowiskowe zastepujgce konsumpcjonizm

https://www.fairtrade.org.pl/sprawiedliwy-handel/co-jest-sprawiedliwy-handel-fair-trade/

https://wethecrowd.pl/czym-jest-sharing-economy/

https://zero-waste.pl/czym-jest-zero-waste/ , https://ekowymiar.pl/czym-jest-zero-waste/

https://ekowymiar.pl/zasada-5-r/

https://toogoodtogo.pl/pl/press/releases/rewolucyjna-aplikacja-do-walki-z-marnowaniem-jedzenia-too-

good-to-go-ju-w-polsce

https://natemat.pl/blogi/pawelpudlowski/201791,wyzwania-rgulacyjne-ekonomii-wspoldzielenia

Materiaty dla nauczycieli klas IV — VI w ramach projektu , EkoEdukacja Warsztaty eko — edukacyjne dla
uczniéw woj. pomorskiego ETAP I” (WFOS$/D/355/4870/2020)
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Filmiki:
Konsumpcja mikroplastiku

https://www.youtube.com/watch?v=uAilGd JqgZc

Oznaczenia produktéw przyjaznych srodowisku
https://www.youtube.com/watch?v=88NGmQISQu0

Uzywaj naturalnych kosmetykéw
https://youtu.be/wJXnKo0O7mU

Aplikacje liczace wptyw zakupdéw na srodowisko
https://klimat.rp.pl/ekotrendy/art17074901-jak-twoje-zakupy-wplywaja-na-klimat-ta-aplikacja-to-

policzy

Zmiany klimatu zmieniajg preferencje zakupowe

https://businessinsider.com.pl/wiadomosci/oto-jak-zmiany-klimatu-zmienia-preferencje-zakupowe-

konsumentow/gqdzh72

Materiaty dla nauczycieli klas IV — VI w ramach projektu , EkoEdukacja Warsztaty eko — edukacyjne dla
uczniéw woj. pomorskiego ETAP I” (WFOS$/D/355/4870/2020)
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Zadania do wykonania na lekc;ji

Tytut zadania

Cel zadania

Szczegbtowy opis
zadania

Materiaty do
przeprowadzenia
zadania

Efekt zadania

Moja szafa
Zwrdcenie uwagi na nadmierne zakupy i ich wptyw na srodowisko

Uczniowie przygotowujg sie do lekcji przegladajac i liczgc swoje ubrania. Na lekcje
przynoszg spis wg rodzajow: bluza, spodnie, skarpetki itd. (liste mozna zbudowac
wspolnie z dzie¢mi na lekcji poprzedzajacej).

Podczas lekcji dzieci rysujg na tablicy wykres stupkowy dla kazdego rodzaju
osobno. Kazdy kolejno dorysowuje do okreslonej kolumny swoje przedmioty.
Rozmawiajg z nauczycielem o wysokosci stupkéw, o wykorzystaniu tych
przedmiotow, co zrobi¢, kiedy ich nie uzywamy lub juz nie potrzebujemy, jakiej
czesci nie uzywamy, jaki to ma zwigzek ze sSrodowiskiem i z klimatem.

Tablica z nakreslonymi stupkami podzielonymi na kratki. Kolorowe flamastry do
wypetniania kratek.

Uczen uswiadamia sobie jak wiele drobnych i wiekszych przedmiotéw go otacza,
ile przedmiotéw rie jest niezbednych a bez ilu dobrze mozna funkcjonowaé.
Poznaja zaleznosci materiat-produkcja-konsumpcja-odpad-srodowisko.

Dodatkowe zadanie

Na lekcji plastyki uczniowie poznawszy podstawy projektowania znaku graficznego i plakatu zaprojektuja

plakat zachecajacy do ograniczenia liczby kupowanych rzeczy — ,,KUPUJ Z GEOWA”. Najlepsze plakaty

rozwieszone zostang na terenie szkoty.

Materiaty dla nauczycieli klas IV — VI w ramach projektu , EkoEdukacja Warsztaty eko — edukacyjne dla

uczniéw woj. pomorskiego ETAP I” (WFOS$/D/355/4870/2020)
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Krzyzéwka , Kupuj z gtowa”

Krzyzéwka do wykonania z uczniami klasy V jako podsumowanie omawianego zagadnienia
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Materiaty dla nauczycieli klas IV — VI w ramach projektu , EkoEdukacja Warsztaty eko — edukacyjne dla
uczniéw woj. pomorskiego ETAP I” (WFOS$/D/355/4870/2020)
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Do druku

1. Uzytkownik réznych débr to ...

2. Sposob zaopatrywania sie w rézne niezbedne produkty

3. Wiekszos¢ produktdw moze mieé wielorazowe lub by¢ bez ...

4. Woybierajac sie na zakupy zastandéw siei ..... co chcesz kupic!

5. Jezeli nie potrzebujesz czegos co masz to ....!

6. Najzdrowsze sg warzywa i owoce swiezei ...!

7. Swoje odpady zawsze ....!

8. Czy zakupy majg ... na Srodowisko?

9. Kupujac wspieraj sklepy i produkty .... Dzieki temu zmniejszasz obcigzenie transportem.
10. Zasada maksymalnego zminimalizowania ilosci odpaddéw to ....

11. Na zakupy chodz z wtasng ...!
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Materiaty dla nauczycieli klas IV — VI w ramach projektu , EkoEdukacja Warsztaty eko — edukacyjne dla
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